ESKISEHIR SUBE MUDURLUGU KASIM 2021 AYl AKSAM YEMEGI LISTESI

TARIH | GUNLER 1. YEMEK 2. ANA YEMEK (SECMELIDIR) 3. YEMEK 4. YEMEK SALATBAR 1 SALATBAR 2 SALATBAR 3
01.11.2021 |PAZARTESI [YAYLA GCORBA FIRINDA TAVUK BUT ANKARA TAVA GCIKOLATALI PUDING AYRAN MEVSIM SALATA MAKARNA SALATASI PATATES PURESI
02.11.2021 [SALI EZOGELIN GORBA ETLI NOHUT YAHNI KIYM. BEZELYE TEREYAGLI BULGUR PILAVI CACIK MEVSIM SALATA KARISIK TURSU MERCIMEK KOFTE
03.11.2021 |CARSAMBA |TARHANA CORBA SEBZELI KOFTE SNITZEL/PATATES KIZT KETCAPLI MAKARNA MEYVE SUYU MEVSIM SALATA ZSIGA-EE"QAJZOTU KISIR
04.11.2021 |PERSEMBE (DOMATES CORBA PILIC KANAT INCIK ORMAN KEBABI SEH. PIRING PILAVI TEL KADAYIF MEVSIM SALATA PiYAZ PEMBE SULTAN
05.11.2021 [CUMA MERCIMEK GORBA KARNIYARIK ETLI TAZE FASULYE BULGUR PILAVI Muz MEVSIM SALATA RUS SALATASI MERCIMEK KOFTE
06.11.2021 |[CUMARTESI [SEBZE GORBASI PILAV USTU TAVUK DONER AVCI KEBAP BAKLAVA COLA/AYRAN MEVSIM SALATA CiG KOFTE ZEYT PIRASA
07.11.2021 |PAZAR TAVUKSUYU GORBA IZGARA KOFTE PILIC SOTE SOSLU SPAGETTI IRMiK HELVASI MEVSIM SALATA ISPANAK TARATOR KORNISON TURSU
08.11.2021 |PAZARTESI |TARHANA CORBA ETLI BIBER DOLMA KIY.PATATES OTURTMA SU BOREGI MEYVE SUYU MEVSIM SALATA YOG. HAVUG KARISIK KIZARTMA
09.11.2021 [SALI SEF CORBA IZMIR KOFTE TAVUK ADANA KEBAP PEYN. MAKARNA MANDALINA MEVSIM SALATA KARISIK TURSU MERCIMEK KOFTE
10.11.2021 |GARSAMBA |KREMALI MANTAR G. TAS KEBABI NUGET / PAT KIZT SEH. PIRING PILAVI SUPANGLE MEVSIM SALATA PATATES SALATASI YOG. SEMiZOTU SALATASI
11.11.2021 |PERSEMBE |EZOGELIN GORBA PASTIR. KURU FASULYE PATLICAN MUSAKKA PIRING PILAVI CACIK MEVSIM SALATA KARISIK TURSU KISIR
12.11.2021 |CUMA MERCIMEK GORBA MEVSIM BALIK ROSTO KOFTE/PURE DOM. BULGUR PILAVI TAHIN HELVA MEVSIM SALATA HAVUG/ROKA/MAY. CiG KOFTE
13.11.2021 |CUMARTESI |YAYLA GORBA PILIC FAJITO KADINBUDU KOFTE / PIYAZ SOSLU MAKARNA MUz MEVSIM SALATA SOS. KABAK RUS SALATASI
14.11.2021 |PAZAR TAVUKSUYU GORBA YOG.ISPANAK ETLI MEVSIM TURLU Pizza LIMONATA MEVSIM SALATA MERCIMEK KOFTE PAT. SALATASI
15.11.2021 |PAZARTESI |TUTMAG GORBA TAVUK IZGARA SALGALI KOFTE SOSLU SPAGHETTI MANDALINA MEVSIM SALATA ZEY. PIRASA PEMBE SULTAN
16.11.2021 |SALI TEL SEHRIYE GORBA  |KARNABAHAR GRATEN KIYM. YESIL MERCIMEK MANTARLI BULGUR PILAVI CACIK MEVSIM SALATA PATATES PURESI BIBER BORANI
17.11.2021 [CARSAMBA |T.NANELI YOGURT G. GITIR TAVUK SULU KOFTE ARPA SEHRIYE PILAVI ARMUT MEVSIM SALATA SAKSUKA KISIR
18.11.2021 |PERSEMBE |TARHANA GORBA COBAN KAVURMA PILIC SOTE SEH. PIRING PILAVI TULUMBA TAT. MEVSIM SALATA RUS SALATASI CIG KOFTE
19.11.2021 |CUMA MISIR GORBA KIYMALI TAZE FASULYE ETLI BIBER DOLMA PEY. KOL BOREGI VISNE KOMPOSTO MEVSIM SALATA PATATES SALATASI SEMIZ SALATASI
20.11.2021 [CUMARTESI |ABANT GORBA PILAVUSTU ET DONER SNITZEL / PAT. KIZT SUPANGLE COLA/AYRAN MEVSIM SALATA CIG KOFTE ROKA/MAY./TURP
21.11.2021 |PAZAR DOMATES CORBA KARNIYARIK TAVUK SiS BULGUR PILAVI CACIK MEVSIM SALATA MERCIMEK KOFTE KORNISON TURSU
22.11.2021 [PAZARTESI |TUTMAG GORBA IZGARA KOFTE TAV. SEBZE BUKETI CEV. ERISTE YOGURT MEVSIM SALATA KISIR PEMBE SULTAN
23.11.2021 (SALI YAYLA CORBA ETLI. MEVSIM TURLU SUCUKLU KURU FASULYE SEH. PIRING PILAVI REVANI MEVSIM SALATA PATATES PURESI KARISIK TURSU
24.11.2021 |CARSAMBA |[SEF CORBA SNITZEL / PAT KIZT. ISLIM KOFTE PEY MAKARNA KEMALPASA MEVSIM SALATA SAKSUKA HAYDARI
25.11.2021 [PERSEMBE |BROKOLI GORBA BALIK PANE ORMAN KEBABI BULGUR PILAVI CEVIZLI IRMIK HELVA  |MEVSIM SALATA SUMAKLI SOGAN MISIRLI KIRMIZI LAHANA
26.11.2021 |CUMA TAVUKSUYU GORBA BESAMEL SOSLU KARNABAHAR YOG.KIYMALI ISPANAK PizzA SUTLAG MEVSIM SALATA LAHANA SALATASI YOG. KIR. BIBER
27.11.2021 |[CUMARTESI [MISIR CORBA PILIC TANDIR TERBIYELI KOFTE FIRIN MAKARNA MUz MEVSIM SALATA ZEY.BARBUNYA KORNISON TURSU
28.11.2021 [PAZAR EZOGELIN GORBA ROSTO KOFTE / PURE PATLICAN KEBAP SEH. PIRING PILAVI AYRAN MEVSIM SALATA RUS SALATASI KABAK MUCVER
29.11.2021 |PAZARTES| |YAYLA GORBA PILIG FAJITO KADINBUDU KOFTE / PIYAZ DOM. MAKARNA CEV.KABAK TATLISI MEVSIM SALATA CIG KOFTE PAT. SALATASI
30.11.2021 [SALI KIY. ARPASEH. GORBA |NOHUT ETLI.MEVSIM TURLU BULGUR PILAVI MEYVE SUYU MEVSIM SALATA ZEY. PIRASA HAVUG TARATOR

Not 1 :Domates corbasina servis sirasinda 10 gr. rendelenmis kasar peyniri verilecektir.
Not 2 :Domates ve Mercimek corbalarina servis sirasinda Kreton verilecektir.
Not 3 :Ogrencilere igme suyu paketli bardak su verilecektir.




