ESKISEHIR SUBE MUDURLUGU 2022 OCAK AYlI AKSAM YEMEGiI LISTESI

TARIH GUNLER 1. YEMEK 2. ANA YEMEK (SEGMELIDIR) 3. YEMEK 4. YEMEK |SALATBAR1| SALATBAR?2 SALATBAR 3

01.01.2022 |CUMARTESI [SEHRIYE CORBA PASTIR. KURU FASULYE ETLi BEZELYE SEH.PIRING PILAVI CACIK MEV.SALATA |KARISIK TURSU KISIR
02.01.2022 |PAZAR DUGUN GORBA ETLI TAZE FASULYE TAVUK ADANA/SUMAKLI SOGSOSLU MAKARNA PORTAKAL MEV.SALATA |PEMBE SULTAN MERCIMEK KOFTE
03.01.2022 |PAZARTESI |SEF GORBA ORMAN KEBABI FIRIN TAVUK BULGUR PILAVI TULUMBA TATLISMEV.SALATA |ZEY.BARBUNYA KORNISON TURSU
04.01.2022 [SALI EZOGELIN CORBA YOG.BIBER DOLMA KARNABAHAR GRATEN KETGAPLI SPAGETTI  |MUZ MEV.SALATA [HAVUC RENDE PATATES SALATASI
05.01.2022 |CARSAMBA [TAVUKSUYU GORBA |iZMIR KOFTE PILIC PANE DOM. BULGUR PILAVI  [YOGURT MEV.SALATA |KARISIK TURSU CIG KOFTE
06.01.2022 |PERSEMBE |YESIL MERCIMEK GORIPILAVUSTU TAVUK DONER  |KURU KOFTE/PILAV AYRAN KEMALPASA MEV.SALATA |PATATES PURESI |YOG. SEMiZOTU
07.01.2022 [CUMA SEBZE CORBA PATLICAN MUSAKKA NOHUT YEMEGI SEH.PIRINC PILAVI CACIK MEV.SALATA |MERCIMEK KOFTE [KARISIK TURSU
08.01.2022 [CUMARTESI [MERCIMEK CORBA PILIC SOTE SULU KOFTE SOSLU MAKARNA MANDALINA MEV.SALATA [HAVUC TARATOR |MISIRLI SEMiZOTU
09.01.2022 [PAZAR SEF CORBA KIY. FIRIN PATATES ETLI TAZE FASULYE CEVIZLIi ERISTE SUTLAC MEV.SALATA |ZEYT. BARBUNYA [KISIR
10.01.2022 |PAZARTESI |TEL SEHRIYE CORBA |FIRINDA KANAT INCIK SALGALI KOFTE SEBZ. PIRING PILAVI |YOGURT MEV.SALATA |MERCIMEK KOFTE |PATATES SALATASI
11.01.2022 |SALI YAYLA CORBA ETLI MEVSIM TURLU KURU FASULYE PIRING PILAVI SUTLU KADAYIF |MEV.SALATA |[CIG KOFTE KORNISON TURSU
12.01.2022 |CARSAMBA |TUTMAG GORBA TAVUK IZGARA/DOMATES BIB[ROSTO KOFTE/PURE BULGUR PILAVI AYRAN MEV.SALATA |MAKARNA SALATASI [DILIM TURP
13.01.2022 |PERSEMBE |TAVUKSUYU CORBA |KARNABAHAR GRATEN KIYMALI BEZELYE SEH.PIRING PILAVI BISKUVI PASTAS|MEV.SALATA [KISIR HAVUC TARATOR
14.01.2022 [CUMA MERCIMEK CORBA MEZGIT PANE/SUMAKLI SOGAKARNIYARIK OZBEK PILAVI IRMIK HELVA MEV.SALATA |PATATES SALATASI |[ROKA SALATASI
15.01.2022 |CUMARTESI |MANTAR GORBA NOHUT YEMEGI TAVUK HASLAMA PEYN MAKARNA CACIK MEV.SALATA [ZEY.BARBUNYA KARISIK TURSU
16.01.2022 [PAZAR YAYLA CORBA SNITZEL/PAT. KIZT ETLI PATATES YEMEGI SOSLU SPAGETTI MEYVE SUYU MEV.SALATA |YOG. SEMIZOTU MERCIMEK KOFTE
17.01.2022 |PAZARTESI |TUTMAG GORBA CITIR TAVUK KADINBUDU KOFTE / PAT. |[KETGAPLI MAKARNA  |AYRAN MEV.SALATA [KISIR PANCAR TURSUSU
18.01.2022 |SALI TAVUKSUYU CORBA |YOG. BIBER DOLMA KIYMALI BEZELYE SU BOGREGI MUz MEV.SALATA |MERCIMEK KOFTE |ACILI EZME
19.01.2022 |CARSAMBA |DUGUN GORBASI PILAVUSTU ET DONER NUGET/PILAV CEVIZLI INCIRLI PUDING|GAZOZ/AYRAN [MEV.SALATA [ISPANAK TARATOR |PATATES PURESI
20.01.2022 |PERSEMBE [SEF GORBA KIY.PATATES OTURTMA ETLI TAZE FASULYE PizzA MEYVE SUYU  |MEV.SALATA |KARISIK TURSU CIG KOFTE
21.01.2022 |CUMA TARHANA CORBA SUCUKLU KURU FASULYE ~ |PATLICAN MUSAKKA SEH.PIRING PILAVI BAKLAVA MEV.SALATA [ZEY.BARBUNYA KARISIK TURSU
22.01.2022 [CUMARTES|I [DOMATES CORBA PURELI ROSTO KOFTE PILIC PANE PEYN. ERISTE PORTAKAL MEV.SALATA [MAKARNA SALATASI |MERCIMEK KOFTE
23.01.2022 [PAZAR MERCIMEK CORBA YOG. ISPANAK ETLI MEVSIM TURLU DOM. BULGUR PILAVI |SUPANGLE MEV.SALATA |CIG KOFTE KORNISON TURSU
24.01.2022 |PAZARTESI |YAYLA CORBA FIRIN TAVUK IZGARA KOFTE/SUMAKLI SO{SEH.PIRINC PILAVI AYRAN MEV.SALATA |KISIR ACILI EZME
25.01.2022 [SALI TAVUKSUYU CORBA |KURU FASULYE ETLI PATATES YEMEGI PIRING PILAVI CACIK MEV.SALATA |KARISIK TURSU PEMBE SULTAN
26.01.2022 |CARSAMBA |TARHANA CORBA KADINBUDU KOFTE/PAT. KIZT|PILIC KANAT INCIK SOSLU SPAGHETTI MEYVE SUYU  [MEV.SALATA (ZEYT.PIRASA MERCIMEK KOFTE
27.01.2022 |PERSEMBE |TEL SEHRIYE CORBA |AVCI KEBABI SNITZEL/PAT. KIZT BULGUR PILAVI CACIK MEV.SALATA [PATATES PURESI  |DILIM TURP
28.01.2022 |CUMA EZOGELIN GORBA EKSILI KOFTE BESAMEL SOSLU TAVUK KETGCAPLI MAKARNA  [MANDALINA MEV.SALATA |SAKSUKA LAHANA SALATASI
29.01.2022 [CUMARTESI [KILIS CORBA NOHUT YEMEGI PATLICAN MUSAKKA SEH. PIRING PILAVI AYRAN MEV.SALATA |MERCIMEK KOFTE [KARISIK TURSU
30.01.2022 [PAZAR KREMAL|I MANTAR C. |ETLI TAZE FASULYE KIYMALI FIRIN PATATES PEY. GUL BOREGI MEYVE SUYU MEV.SALATA [MAKARNA SALATASI |KISIR
31.01.2022 |PAZARTESI |SEF GORBA SULU KOFTE PILIC PANE CEVIZLI ERISTE SUTLAG MEV.SALATA [CIG KOFTE PANCAR TURSUSU

Not 1 :Domates gorbasina servis sirasinda 10 gr. rendelenmis kasar peyniri verilecektir.

Not 2 :Domates ve Mercimek gorbalarina servis sirasinda Kreton verilecektir.

Not 3 :Ogrencilere Igme suyu paketli bardak su verilecektir.




